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Seizoen 2024 - 2025.

We starten weer op 20 augustus 2024 van 19.30 uur tot 21.00 uur in de Kleesj sporthal. 
We beginnen weer met een opwarmronde en daarna een apart blok ter voorbereiding van de wedstrijdspelers voor het komende wedstrijd seizoen.
Willen we het voor iedereen het volleyen leuk houden dan is het van belang dat jullie komen volleyen op de dinsdagavond. Alleen zo kunnen we de groepen met voldoende mensen indelen.
Hieronder het programma voor de maanden augustus / september, afhankelijk van de opkomst zullen er aanpassingen in de groepen worden gemaakt.  
 
Programma augustus / september:
-20 augustus dinsdag Kleesj 19:30-21:00       Mix- opening nieuwe seizoen.

Voorbereiding competitie.
-27 augustus dinsdag Kleesj   19:30-21:00       Veld 3- comp.spelers(sters),   Veld 1-2 Niet comp. speler (sters)..

-03 september dinsdag Kleesj 19:30-21:00      Veld 3- comp.spelers(sters),   Veld 1-2 Niet comp. speler (sters).

-10 september dinsdag Kleesj 19:30-21:00      Veld 3- comp.spelers(sters),   Veld 1-2 Niet comp. speler (sters).
-17 september dinsdag Kleesj 19:30-21:00      Veld 3- comp.spelers(sters),   Veld 1-2 Niet comp. speler (sters).

-24 september dinsdag Kleesj 19:30-21:00      Veld 3- comp.spelers(sters),   Veld 1-2 Niet comp. speler (sters).

-01 oktober dinsdag Kleesj 19:30-21:00           Veld 3- comp.spelers(sters),   Seizoen cup ronde 1.
De rest van het VC Carna seizoen programma volgt nog.

Recreatieve NEVOBO heren competitie 2024 - 2025.

Voor meer informatie over het komende wedstrijdseizoen zie apart bulletin:
      VC Carna Bulletin wedstrijd informatie seizoen 2024-2025 - v001.doc
- Seizoenscup 2023-2024 uitreiking.

1e prijs; de meeste punten.

-Dames:1e   Marjolein Jorissen (60 punten).
-Heren: 1e   Pierre vd  Bongarth (80 punten)*.
-Carna Cup 2023-2024 uitreiking.

1e prijs; de meeste punten.

-Dames  Jose op de Kamp (90 punten).
-Heren:  Jaques Nieling (145 punten)    (* Pierre vd  Bongarth (160 punten)).
                                            SUCCES IN HET NIEUWE  SEIZOEN
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Website: www.vc-carna.nl
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